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Ett flickbasketlag och deras kontroversiella trdnare hamnar i konflikt med
grenforbundet da de inte tillats spela mot pojkar.
Den kansloladdade islandska filmen vacker stora fragor kring coachning och
jamlikhet, men ocksa kring fostran.
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| de basta idrottsfilmerna spelar det ingen roll i vilkken serie man spelar eller vilka
penningsummor det ar frdgan om. Allt handlar om de djupaste kanslorna av alla:
segerruset och nederlagets bittra tarar.

| Gudjon Ragnarssons islandska film BEHALL BOLLEN, FLICKOR! spelar flickor i
forpuberteten basket i ett land dar dambasket generellt forst nyligen har fatt ett uppsving.
Insatsen i matcherna ar jamlikhet inom hela sportgrenen i hela landet.

Brynjar Karl Sigurdsson ar arketypen fér en coach. Han ar hard, men rattvis. Han lever
med i matcherna och ar fullstandigt hangiven sportgrenen. Nar hans idrottsklubb inte
accepterar en indelning av 10 ar gamla barn i olika lag beroende pa hur ambitiésa de ar,
byter han klubb.

Sigurdsson, som lever for basket, ser sig sjalv som en fostrare. Nar flickorna utvecklas
inom sporten hjalper det dem ocksa i livet generellt. Filmen ger stort utrymme at flickornas
egna asikter och manga av dem pratar om inre styrka och okat mod. Men det betyder inte
att man slipper tararna pa traningarna, tvartom, och Sigurdssons gormande, svarande och
ovillkorlighet orsakar schismer bland en del av foraldrarna.

Till sist eskalerar situationen i en konflikt med grenférbundet da Sigurdsson och en grupp
som understoder honom kréaver att flicklaget ska fa spela i pojkarnas serie. Vems rost har
betydelse och hur jamlikt &r samhéllet egentligen?

Coachning av unga har varit pa tapeten dven i Finland. BEHALL BOLLEN, FLICKOR!
vacker stora fragor kring coachningsmetoder och de vuxnas ansvar. Filmen paminner oss
ocksa om att sa lange det handlar om fragor som beror barn, sa far vi inte glomma bort att
lyssna pa barnen.




regissoren Jonni med flickor i filmspelningen

REGISSORENS ORD

BEHALL BOLLEN, FLICKOR! &r en film om ménniskor som forsoker skapa forandring.
Med den har filmen vill jag visa vad barn kan astadkomma. Huvudpersonerna i den har
historien ar modiga och inspirerande flickor samt deras foraldrar. De beréttar for oss hur
lagtranaren Brynjars lardomar och metoder har paverkat dem. Vi far se intensiteten och
djupet i hans coachningsmetoder, men ocksa hur han standigt star infér utmaningar under
farden.

For mig har det alltid varit tungt att se pa nar barn genomgar olika typer av svarigheter,
men nar jag fick lara kdnna de har flickorna, borjade jag se saker och ting ur ett annat
perspektiv. Nar jag sag vilka otroligt starka personligheter flickorna var, bestamde jag mig
for att borja filma dem. Jag filmade dem i fyra ar, och jag sag hur de utvecklades. Under
de har aren vann jag flickornas fértroende.

Materialet som filmats under arens lopp skildrar flickornas traningar, méten och turneringar
samt intervjuer och pratstunder flickorna emellan.

Jag hoppas att filmen ska uppmuntra barn och ungdomar att hitta sin egen styrka och att
skapa sin egen framtid. Tillsammans med flickorna far tittaren uppleva chocker, skratt,
motivation och framfor allt en vilja att ta stallning och att utveckla asikter. Filmen skildrar
flickornas utveckling och inre styrka och vacker fragor kring jamstalldhet rent allmant och
mer specifikt kring jamstalldhet inom idrotten.

Detta &r en film om inre styrka.

Gudjon ‘Jonni’ Ragnarsson




